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MANUAL — REGULAMENTO - ATIVIDADES COMPLEMENTARES
CURSO DE GRADUACAO EM CIENCIAS ECONOMICAS

As Atividades Complementares sdo parte constituinte da Carga Hordria do Curso de Ciéncias
Econdmicas da EPPEN-UNIFESP, campus Osasco, num total de 60 horas/ aula (h/a). Sdo atividades
gue visam o reconhecimento e o desenvolvimento de habilidades, conhecimentos e competéncias
do aluno, inclusive dos adquiridos fora do ambiente institucional. Formam um conjunto de atividades
extraclasse, voltadas a formacdo integral dos estudantes do curso de Bacharelado em Ciéncias
Econdmicas. Destina-se a integralizar a carga horaria do curso, por meio de iniciativas que favorecam
o aprimoramento da formacgao profissional, o desenvolvimento da capacidade critica e do exercicio
da cidadania. As Atividades Complementares estdo distribuidas em trés dimensdes:

l. Atividades Cientificas: Pesquisa e Ensino

Atividades voltadas a introduzir os estudantes nos processos de producdo e difusdo do
conhecimento. Atividades ligadas a construcdo da autonomia e da criatividade intelectual do

estudante.
. Atividades Instrumentais: Pratica e Aprimoramento Profissional

Atividades voltadas a permitir aos estudantes o contato com instrumentos importantes de acesso e
de apropriacao da informacgao e do conhecimento, bem como para a sua efetiva difusdao. Neste item
estdo inclusos atividades, cursos, ou projetos que capacitem o estudante para um melhor
desempenho em sua futura profissdao, bem como para o exercicio de suas atividades académicas

cotidianas.

[1l. Atividades Culturais: Difusdo Cultural e Participa¢ao Universitaria
Atividades destinadas a gerar oportunidades de contato entre diferentes adreas do conhecimento,
visando o debate sobre questdes contemporaneas relacionadas a aspectos da vida social, cultural,
esportiva e profissional, bem como o acesso e a avaliacdo de experiéncias e praticas. Atividades que
apresentam um enfoque interdisciplinar e que permitam contato com as comunidades interna e

externa. Sdo atividades mais especificamente voltadas a formacao cidada do estudante.
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Tipo de Atividade e Codigo Carga Hordria por Atividade

I. Atividades Cientificas: Pesquisa e Ensino

1. Iniciagao Cientifica com Bolsa ou Sem Bolsa 10h por Semestre até o limite de
40h I I A
(AC1) Oh no total geral das Acs
2. Assistente de Pesquisa em Atividade 10h por Semestre até o limite de 40h no
Desenvolvida por Professor da EPPEN (Campus total geral das Acs

Osasco) (AC2)

1. Artigos e Resenhas Publicados em Periddicos 10h por Artigo e/ou Resenha

Académicos (AC3)

2. Participagdo em Grupos de Estudo e/ou de 10h por Semestre até o limite de 40h no
Pesquisa (AC4) total geral das Acs

3. Participacdo em Monitoria da UNIFESP e/ou 10h por Semestre até o limite de 40h no
grupo PET e/ou Laboratdrio (AC5) total geral das Acs

4. Apresentacdao com Trabalho Aprovado 10h por Semestre até o limite de 40h no
(Participante) Oral ou P6ster em Eventos total geral das Acs

Académico-Cientificos (Semanas, Palestras,
Congressos, Simpdsios, Mesas Redondas,

Colodquios, Conferéncias, Encontros) (AC6)

5. Participacdo como Ouvinte em Eventos 10h por evento
Académicos (Congressos, Simpdsios,
Coléquios, Encontros de carater Académico)

(AC7)
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6. Organizagao de Eventos e Semindrios na 10h por evento até o limite de 40 h no
Unidade Universitaria (Semanas de Atividades, total geral das ACs
Congressos, Simpdsios, Coléquios, Encontros e

afins de carater académico) (AC8)

Il. Atividades Instrumentais: Pratica e Aprimoramento Profissional

1. Estagio ndo obrigatdrio relacionado a 10h por Semestre até o limite de 40h no
pratica e aprimoramento profissional e ao total geral das ACs (tempo méaximo de
incremento de habilidades e competéncias estagio no mesmo local, 2 anos)

em organizacdes do publico, privado, ou

do terceiro setor. (AC9)

2. Voluntariado em instituicGes publicas (nas 10h por atividade até o limite de 40h no
areas econOmicas, sociais, educacionais ou total geral das Acs
culturais), em entidades sem fins
lucrativos, como Empresa Jr. e afins ou em
Organizacdes Nao-Governamentais (ONGs)

ou da Sociedade Civil (AC10)

3. Atividades de Capacitacdo Profissional Carga hordria de cada curso até o limite
(Cursos Tedricos e Praticos) relacionados 10h por semestre
ao aprimoramento profissional e ao

incremento de habilidades e competéncias

(AC11)
4. Curso de lingua estrangeira (AC12) Carga horaria de cada curso até o limite
10h por semestre
5. Bolsista de Iniciacdo a Gestao (BIG) (AC13) 10h por semestre
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Ill. Atividades Culturais: Difusdao Cultural e Participagao Universitaria

1. Participagdao em Atividades de Extensdo
Universitaria (Organizagdo, Grupo de

Trabalho ou Ouvinte) (AC14)

10h por evento até o limite de 40h no total

geral das ACs

2. Monitoria e/ou Organizacdo de Atividades
2. Monitoria e/ou Organizacdo de

Atividades de carater Cultural na Unidade
Universitaria ou de Carater Comunitario
e/ou Voluntariado (Cinema, Teatro,
Danca, Musica, Ciclos de Exposicdo,
Museus, Jogos e Simulagdes Culturais
Aplicados as Areas de Estudo e Centros

Culturais) (AC15)

10h por atividade limitado a 40h no total
10h por atividade limitado a 40h no total

geral das ACs

3. Participacdo como Ouvinte/Espectador em
Atividades de Carater Cultural (Cinema,
Teatro, Danca, Musica, Ciclos de
Exposicao, Museus e Centros Culturais),

dentro ou fora da UNIFESP (AC16)

02h por atividade

4. Participagao como Ouvinte em Eventos
Académicos (Palestras, Mesas Redondas,

Conferéncias) (AC17)

02h por atividade

5. Organizacdo de Eventos e Seminarios na
Unidade Universitaria (Palestras, Mesas

Redondas, Conferéncias e Atividades Afins

02h por atividade
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de carater cultural, esportivo e afins)

(AC18)
6. Atuacdo em instancias diretivas (Centros 10h por semestre até o limite de 40h no
ou Diretdrios Académicos, Atlética), total geral das ACs

Comissdes Representativas e Colegiados

(AC 19)

Regulamentacao das Atividades Complementares

1. Os estudantes do Curso de Ciéncias Econémicas, Bacharelado, periodos Integral e Noturno,
deverdo cumprir 60h/a de Atividades Complementares, para a integralizacdo da carga horaria
necessaria para a sua graduacao.

2. As Atividades Complementares poderao ser realizadas dentro ou fora da UNIFESP, desde que
cumpram os requisitos que as caracterizam como “ATIVIDADE COMPLEMENTAR”, conforme a
tabela acima;

2.1 Os alunos terdo autonomia para definir quais Atividades Complementares
realizardo ao longo do curso para o cumprimento da carga horaria obrigatéria exigida
de 60h/a, respeitados os requisitos e limites de carga horaria maxima por atividade ou
por semestre, conforme tabela acima.

2.2 Obrigatoriamente o aluno deverd apresentar atividades nas trés dimensdes
propostas — I, Il e lll. Os limites maximos de carga hordria por atividade determinada
deverdo ser respeitados, ndo sendo consideradas as horas excedentes.

3. As horas excedentes de um determinado tipo de atividade ndo podem ser transferidas para
nenhuma outra atividade.

4. Toda e qualquer Atividade Complementar poderad ser realizada em qualquer periodo do curso
de graduacdo do aluno, esteja ele cursando o turno integral (8 periodos) ou o turno noturno

(10 periodos).
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a. Na contabilizacdo de qualquer AC para a validacdo da carga hordria serdo observados os
limites semestrais e gerais de horas maximas para validacdao conforme definido na tabela
acima;
b. N3o serdo contabilizadas as atividades feitas em periodos diferentes daqueles em que o
estudante esteve matriculado no curso de Ciéncias Econdmicas da UNIFESP, inclusive de outra
Instituicdo de Ensino Superior, em nivel de graduacdo ou pds-graduacao (stricto sensu
mestrado e doutorado, lato sensu ou especializacdo);
C. Excetuam-se do item acima (5b) os estudantes transferidos de outros cursos da EPPEN
(Campus Osasco), desde que a transferéncia tenha se dado até o 4o0. Semestre do curso de
origem;
d. N3o havera dispensa das Atividades Complementares;
e. As ACs, e sua carga horaria, sdo exigéncias obrigatdrias para a conclusdo do curso de
Ciéncias Economicas;
f. Os alunos que ndo cumprirem o total de horas especificado para as ACs, serdo retidos e
estardo impossibilitados de finalizar sua graduacao. No semestre seguinte, os alunos deverdo
matricular-se em turma especial a fim de finalizarem os seus créditos de ACs.
5. O pedido de validacdo das Atividades Complementares devera ser encaminhado ao professor
responsavel, em formulario especifico, devidamente preenchido em duas vias, acompanhado de toda
a documentacdo comprobatdria de sua efetiva participacdo na Atividade Complementar, em arquivo
PDF Unico consolidando todo o material;
a. Por documentacdo comprobatéria entende-se documento digital (PDF) dos certificados
originais das atividades declaradas no formulario para verificacdo. As cdpias dos certificados
das ACs nao serao devolvidas e serdao arquivadas no prontuario do aluno.
b. A entrega da documentacdo comprobatéria deverd ser realizada de uma sé vez,

congregando todas as atividades declaradas em um sé formulario.

6. O Professor Responsavel pelas ACs, avaliara a validade, veracidade e pertinéncia das ACs
realizadas, conferindo ao aluno o carater de “Deferido Totalmente”, portanto, tendo cumprido com a

UC ou “Deferido Parcialmente”, tendo que realizar a carga horéaria restante para o cumprimento da UC.

7. Ap0ds analise do professor responsavel, o estudante receberd um parecer sobre as cargas horarias
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das ACs deferidas ou ndo deferidas e, caso necessario, a indicacdo da carga hordria que ainda deverd
ser cumprida para o devido cumprimento das 60 h/a, respeitando as suas trés dimensdes nas quais

o aluno devera realiza-las.

a Os alunos que receberem o “Deferido Parcialmente”, ou seja, ainda ndo tenham
cumprindo com a carga horaria total exigida, terdo retorno, por escrito, das atividades ou das
cargas horarias indeferidas e as orientacGes para sua futura integralizacdo.

b. A cada semestre sera oferecida aos alunos do curso de Ciéncias Econdmicas, integral e
noturno, a Unidade Curricular “Atividades Curriculares”, com carga hordria de 60 h/a, em cada

semestre.

8. Em relacgdo ao item“Estdgio ndo obrigatdrio relacionado a prdtica e aprimoramento profissional e ao
incremento de habilidades e competéncias em organizagdes do publico, privado, ou do terceiro setor”
as horas somente serdo validadas se o estudante cumprir as exigéncias do regulamento especifico de

estagio.

9. Os casos omissos serdo resolvidos pela Comissdo de Curso de Graduagcdo em Ciéncias
Econdmicas ou pelo Professor responsavel pelas ACs, no ambito do curso de graduagdao em Ciéncias

EconOmicas.

Manual/ Regulamento aprovado durante 832 Reunido Ordinaria da Comissdo de Curso de Ciéncias

Econdmicas, em 28 de Agosto de 2023.

Osasco, 28/08/2023.
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