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Seus dados foram enviados com sucesso para a Secretaria do Campus S&o Paulo.

Solicitamos que conforme o item ENTREGA DE PROPOSTAS, este formulario deve ser impresso e conste o
"de Acordo" da Chefia da(s) Disciplina(s) ou Departamento(s) e sejam enviadas a Secretaria Académica do
Campus Sao Paulo (R. Botucatu, 740, 2° andar), o qual sera encaminhado a Comisséo de Disciplinas Eletivas e
Atividades Complementares dos Cursos.

Codigo da Unidade Curricular (UC) eletiva: 6/2018-2

Indicagdo de data e hora: 4/5/2018 10:07:55 AM

Nome proposto para a UC Eletiva
Sexo, Drogas e Rock'n Roll

Docente Responsavel: Denise De Micheli
Departamento : Psicobiologia

Disciplina: Dimesad

Carga Horaria Total: 36 Horas

Calendario:36 Horas - 31/07 - 07/08 - 14/08 - 21/08 - 28/08 -11/09 -18/09- 25/09 - 02/10
Vagas minimas: 8

Vagas Mdaximas: 15

Séries e Cursos Aceitos : Todos

Pré-Requisitos :

Carga hordria Tedrica: 24

Carga Horaria Pratica: 12

Objetivos Gerais
Proporcionar conhecimento e reflexdo sobre a tematica;

Objetivos Especificos

(1) Abordar o conceito de adolescéncia (conceitual e como constructo social); (2) abordar o conceito e situagdes de
vulnerabilidade, bem como aspectos comportamentais da adolescéncia sob a perspectiva da neurociéncia; (3) tédio
na adolescéncia; (4) o papel do circuito de recompensa cerebral; (5) sexo, drogas, musica e o cérebro adolescente;
(6) habilidades prossociais como prevengao.



Ementa

Esta disciplina eletiva visa abordar o periodo da adolescéncia bem como as vulnerabilidades inerentes a este periodo
da vida. Também estimular a reflexdao e compreensdo dos participantes, sobre o tema em questao. Para atingir sua
finalidade, a eletiva serd desenvolvida a partir de uma praxis metodolégica que envolve aula expositiva dialogada,
leitura e discussao de textos e apresentacdo de filmes.

Tipo de Avaliagdo: Relatdrio
Tipos de Atividades: Tedrica, Semindarios

Metodologia — Tipos de Atividades
Casos Clinicos, Estudo dirigido, Levantamento Bibliografico, Situacdao Problematica - PBL, Tedricab

Metodologia — Cenarios

Dinamica de Grupo, Outros

Metodologia — Recursos Instrucionais Necessarios
Outros, Projetor de Slides

Dinamica de Grupo, Outros
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Programacgao e Detalhamento das Atividades :

Programagao: Aula 01
Dinamica em grupo.

- Historicizando a adolescéncia
- O que é adolescéncia?

- Oficina sobre a tematica - debate e discussao.

Programagao: Aula 02
-Adolescéncia; Comportamentos de risco; conceito de vulnerabilidade

- O cérebro adolescente;

- Trechos de filme e discussdo.



Programagao: Aula 03
Atividade praticaProgramacao: Aula 04
- Motivagao Intrinseca e Extrinseca;

- Tédio;

Programagao: Aula 05
Atividade pratica

Programacao: Aula 06
- Ele/a sé pensa naquilo!

- Uso de drogas na adolescéncia: quando o rosa se torna vermelho?
- E esse tal de rock n’roll?

Programagdo: Aula 07
Atividade pratica

Programagao: Aula 08
Prevencdo de comportamentos de risco na adolescéncia .

Habilidades Prosssocias

Programagao: Aula 09
Atividade pratica

Encerramento



